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saluda

Roger
CerdaiBoluda

Alcalde de Xativa

a Societat Musical La Nova de Xativa torna a celebrar la festivitat de

la seua patrona, Santa Cecilia, una commemoracié assenyalada al

calendari de totes les persones que fan de la musica una experiencia
vital clau en el seu dia a dia. Es tracta d'una festa molt arrelada entre
les manifestacions culturals de la nostra Comunitat, on les agrupacions
musicals representeu un valor fonamental de la cultura popular i festiva
valenciana.

Em cap l'honor, com a alcalde i en nom de la ciutadania, felicitar-vos en el
vostre dia i destacar la valuosa contribucié que, com a institucio cultural,
sempre heu fet a la societat. Més enlla de la immensa tasca de formacio
musical que heu desenvolupat durant la vostra llarga historia, heu contribuit
a fer millor aquesta ciutat, transmetent l'amor per la cultura a milers de
xativines i xativins.

Des de l'agraiment més sincer, vos anime a perseverar en la trajectoria

d'excelléncia de la qual feu galla, contribuint de manera decisiva a
l'engrandiment del prestigi cultural de la ciutat de Xativa.

LA NOVA DE XATIVA



salugla

Alfred
Boluda i Perucho
Regidor de Cultura

musicals des de fa dos-cents anys. El fet que persones d'un poble

s'ajunten per fer musica no és gens estrany, pero que s'associen per
consolidar-se, per aprendre els uns dels altres, per compartir projectes és
un fet singular. I vosaltres, la Musica Nova, participeu d'aquesta singularitat
des de fa més d'un segle.

l | na de les peculiaritats valencianes és la proliferacié de societats

No tot ha de ser, pero, treball, planificacions, assajos, concerts... Hi ha un
moment per a la celebracio: els dies al voltant del 22 de novembre, diada
de la patrona de la musica, Santa Cecilia. Unes festes que apleguen a totes
les persones associades, als i les musiques, els membres de la directiva...
Uns dies de convivencia amb els més joves, que amb l'estudi i dedicacio,
asseguren el futur de la societat musical. Perd també un temps per al
record de les persones que ja no hison. I, per descomptat, sopars, berenars
o dinars on compartir menjar, inquietuds, desitjos i anecdotes. Sempre i en
tot moment acompanyats per la musica, amb eixe concert que regaleu a
tota la societat, la musical, i la xativina en general.

Des de la Regidoria de Cultura us animem a continuar molts anys en la vostra

activitat social i cultural, tan important per a Xativa, i volem desitjar-vos
moltissima felicitat en aquests dies de festa.

SANTA CECILIA 2024
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s per a mi un plaer escriure unes

paraules en una data tan impor-

tant per a vosaltres com és San-
ta Cecilia, patrona de la musica. Es un
moment en el qual retem homenatge a
tots aquells que, amb el seu art i dedi-
cacid, ompliu les nostres vides de me-
lodies, harmonies i emocions.

La musica és un llenguatge universal
que transcendeix barreres i connec-
ta a les persones en una experiencia
compartida. A Xativa, la Societat Mu-
sical La Nova és un pilar fonamental en
la promocid d'aquesta expressio artis-
tica. El vostre treball no sols enriqueix
la nostra cultura, siné que també crea
un sentit de pertinenga i comunitat
que ens uneix a tots.

En cada assaig, en cada concert, en
cada nota que interpreteu, ens trans-
porten a un mon de creativitat i belle-
sa. La musica té el poder d'emocionar,
de commoure i d'inspirar, i vosaltres
sou els encarregats de transmetre
eixes sensacions.

Vull destacar el compromis i la passio
de tots els membres de La Nova. La
seua dedicacio a la formacio musical i
la seua obstinacio a mantindre viva la
tradicié son un llegat inavaluable per
a les futures generacions. A més, l'es-

saluda

Maria
Beltran Ferrero

Regidora de Cultura Festiva

forg per fomentar la participacio dels
joves en la musica és una cosa digna
d'admiracio. Cada xiquet i cada jove
que s'uneix esta construint un futur
més ric en culturaiart.

En aquesta festivitat de Santa Cecilia,
celebrem no sols a la musica, sind a la
comunitat que la recolza. A les families
que fan costat als seus fills i filles en
la seua trajectoria musical, als profes-
sors i professores que transmeten el
seu coneixement i passio, i a tots els
que, d'alguna manera, contribueixen al
fet que la musica continue sonant als
nostres carrers.

Que la figura de Santa Cecilia ens ins-
pire a continuar cultivant l'amor per
la musica i a treballar junts perqué la
nostra tradicié musical continue flo-
rint. Continuem secundant i promo-
vent l'art en totes les seues formes,
perque la musica és un bé essencial
que ha de ser valorat i compartit.

Els desitge a totes i tots, un felig dia de
Santa Cecilia, ple de musica i alegria.
Que continuem gaudint de les mera-
velloses melodies que La Nova ens
brinda, i que cadascun de vosaltres se
senta orgullos de ser part d'aquesta
gran familia musical.

LA NOVA DE XATIVA



Ricardo
Montagud Gaya

President de la
Societat Musical La Nova

stimats socis de la musica Nova,

un any més és un plaer poder

dirigir-me a vosaltres en aquest
llibret que, amb tanta estima, fem cada
any des de la societat.

Alllarg del 2024 hem dut a terme molts
projectes. Uns son els que normalment
fem, com els actes de Setmana Santa,
Falles, Concert d'Aniversari... i d'altres
han sigut nous projectes que des de
la junta directiva esperem que hagen
servit perque els nostres musics
experimenten
amplien el seu nivell musical.

sensacions noves i

Personalment, estic molt satisfet del
concert que férem al Palau de Les
Arts al mes de gener. Crec que tots els
musics i junta directiva es van implicar
d'una forma extraordinaria perque fos
un éxit. I vos puc dir que ho va ser.

També s’han culminat projectes
encetats per directives anteriors i
que per la pandémia els deixarem
de costat. El més important és la
publicacio del libre de la historia de la
nostra societat, projecte encetat per
l'anterior presidenta Andrea Molla i que

s’ha pogut fer realitat aquest any.

Des de la junta directiva sempre
estem oberts a nous projectes, per

aquest motiu anime a qualsevol
membre d'aquesta societat a qué
ens faga arribar noves propostes que
intentarem portar-les a terme.

M'agradaria traslladar la felicitacid en
nom de tota la junta directiva per tot el
treball que fan els musics de la societat,
tant de la banda com de l'orquestra.
Amb la vostra dedicacié feu possible
que aquesta societat centenaria cada
dia puga aspirar a nous reptes.

També, per descomptat, felicitar el
nostre director, José Miguel Fayos
Jordan, pel seu treball i la seua
implicacio a tots els nivells tant en
l'orquestra com en la banda.

Les societats musicals estan presents
en totes les festes i esdeveniments
culturals; Falles, Setmana Santa,
concerts..., pero ara és la nostra festa,
la festa dels musics i com no podia
ser d'una altra forma ho celebrarem
amb un concert el proper dia 30 de
novembre al Gran Teatre

Sols em queda convidar-vos a totes
i tots: socis, musics, familiars i a tota
la gent de Xativa, a gaudir dels actes
programats amb motiu de Santa
Cecilia.

Una abragada molt gran a totes i tots.

SANTA CECILIA 2024
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Daniela
Gonzalez Aimansa
Presidenta de la FSMCV

ada any, quan m'enfronte a aquestes linies, acudeixen al meu
pensament els records de la primera desfilada i després, com un
torrent, envaeixen la meua memoria, imatges i sensacions de tants
anys formant part de la multitudinaria simfonia que sona a Santa Cecilia.
Aixi que comengaré reconeixent que m'adrece a vosaltres, estimats
membres de la Societat Musical La Nova de Xativa, no com a presidenta de
la Federacio de Societats Musicals de la Comunitat Valenciana, siné com a
musica.

La celebracio de Santa Cecilia que travessa aquestes setmanes els nostres
pobles és la festa més alegre del mon, m'atreviria a dir. Quin altre dia,
quina altra patrona, convoca tanta felicitat com la que sorgeix dels milers
d'instruments que afinem els musics de la Comunitat Valenciana durant
aquest mes?

Cada novembre s’activa en nosaltres un mecanisme de renovacié. Les
bandes de les nostres societats musicals es preparen per a acollir als nous
membres, que esperen a sa casa amb linstrument i la itlusio ben afinats. El
municipi sencer ix al carrer a seguir els pasdobles que entonen els musics
i una cavalcada festiva i jovial recorre de punta a punta el poble. Aixi cobra
vida l'esperit del nostre moviment: unié, tradicio, alegria i futur.

LA NOVA DE XATIVA



Trobe que cada music i cada voluntari que forma part d'una societat musical
es veu reflectit en els ulls d'expectacié d'aquelles i aquells que s'uneixen
per primera vegada a la banda. Tots hem sigut la xiqueta a qui li tremolen
les mans pels nervis i lemocid, tots tornem a ser eixa xiqueta o eixe xiquet
durant unes hores a Santa Cecilia.

Eixe és el gran tresor del nostre collectiu: la passio dels principiants
sumant-se a una desfilada centenaria. Sou part d'un fenomen unic, genui
i aglutinador. Cada societat musical teniu un paper important dins del
nostre collectiu, perd on resulteu indiscutiblement necessaris és a la
vostra localitat: com a agent cultural, integrador social i expressié artistica.
L'activitat que desenvolupeu durant tot l'any és un bé incalculable per a
Xativa.

Es curids, a més, que els dies de celebracié sén els que més exigeixen de
nosaltres com a musics. Eixe és el signe de la nostra vocacio voluntaria:
oferir sempre el millor que tenim. Gaudir, si, pero també fer gaudir a qui ve
a escoltar-nos.

Per tot agd em complau felicitar, en elmeu nom i en representacio de totes
les persones que conformen aquesta entitat, a la Societat Musical La Nova.
Desitjant que aquestes festes s'omplin de noves complicitats, d'alegria i
d'estima per la musica. Que siguen, en definitiva, un bon reflex d'allo que
som: una gran familia musical.

Amb el millor dels desitjos i una abragada afectuosa.

SANTA CECILIA 2024
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saluda

Pérez Sala
President Comarcal
de La Costera de la FSMCV

racies per un any més per donar-me la possibilitat de dirigir-me a
tots vosaltres.

A mitjan cami entre la tardor i lhivern, arriba Santa Cecilia,
combinant els dies grisos, foscos i plujosos per moments inoblidables de
musica, harmonia i la millor de les companyies.

La musica és festa i la festa no seria el mateix sense la musica, per la qual
cosa desitge que en aquesta Santa Cecilia 2024, li regaleu a la vostra
patrona el que millor sabeu fer, “Bona Musica".

Enhorabona per fomentar, difondre i enriquir el patrimoni cultural de la
vostra poblacio i el de tots i cadascun de nosaltres, que componem aquesta
gran comunitat.

Celebreu amb la intensitat que us mereixeu els actes culturals, socials i
d'oci que heu programat per a la celebracié de la festivitat de la nostra
patrona Santa Cecilia.

Una forta abragada per a tots els integrants d'aquesta gran societat
musical.

Visca Santa Cecilial

LA NOVA DE XATIVA
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ST

José M.

Fayos Jordan
Director de I'Orquestra
i la Banda Simfonica

No era la musica divina

de les esferes. Era altra
humana: d‘aire i aigua i foc.
Era una musica sense hora
i sense memoria...

(Homenatge a Haendel - José Hierro)

ivim en una societat actual on és facil perdre la perspectiva.

Busquem de vegades referents en grans ocasions i magnes

esdeveniments, sense adonar-nos que tal vegada aquests referents
estan entre nosaltres. I la monotonia del dia a dia, fa que normalitzem el
que és extraordinarii lidonem una dimensi6 exagerada a l'immediat, perque
capta la nostra atencié o perqué forma part de l'ara més proxim al nostre
coneixement.

Tenim en les societats musicals un patrimoni ocult que, a forga de veure'l
com alguna cosa habitual, quasi mimetitzat amb l'entorn, entenem que
forma part ja de la mateixa “sang” de la societat. Parle d'eixos musics que
formen part ja de la mateixa historia de la societat, que han passat quasi en
ella més de la meitat de la seua vida i quasi la meitat de la vida de la societat.
Musics que superen els cinquanta anys com a membres de la societat o
inclus més. Cinquanta o més anys formant part d'un collectiu de manera

SANTA CECILIA 2024
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desinteressada, posant el seu temps i el seu esforg al servei dels altres,
és un fet que, per molt que ens hem acostumat a veure'l, no deixa de ser
menys extraordinari, i per aixd ha de ser aplaudit i valorat.

Vivim temps d'immediatesa, on es prima l'aci i ara, el resultat i la lluentor,
per damunt de moltes altres coses. El valor de l'experiencia, el valor del
reflexiu, del meditat o del detall, perden valor quan es veuen contrastats
amb Uestimul rapid, fulgurant, perd mancat de contingut. Es per aixd que
necessitem més que mai en les nostres societats musicals a aquestes
persones, que aporten perspectiva i reflexié, perd sobretot, alguna cosa
que té un valor incalculable i que sols s'aconsegueix amb el pas dels anys:
el valor de l'experiencia.

El valor de les coses no sols esta en la lluentor que desprenen, sind en la
petjada que deixen.Ien aquestes dates de Santa Cecilia, és just recordar que
aquest patrimoni huma que esta entre nosaltres és un patrimoni realment
extraordinari. Vaja des d'aci el meu agraiment i el meu reconeixement a tots
ells, als que han estat part d'aquesta historia i als que seran part d'ella en
uns anys. Als nostres referents de l'ara, als del passat i als que seran els
nostres referents en el futur.

LA NOVA DE XATIVA
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President
Ricardo Montagud

Vicepresidenta la
Claudia Sancho

Vicepresident 2n
Francesc Albero

Secretaria
Ménica Torro

Tresorer
Josep Lluis Estornell

[
I

Vocals
Ana Maria Violero

Clara Albero
Maria Navalon
Juan Ramon Santandreu

Jose Antonio Roca

SANTA CECILIA 2024 13
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Flauta Oboé

* Mireia Roca * * José Tarin
Trompeta Percussio
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PERCUSSIO

Francesc Albero Marin
Alba Mena Esteve

Elena Ferrando Molina
Ricard Soriano Rodriguez
Alejandro Gil Richart
Joan Marzal Sarrion
Vicent Romero Garcia
Jose Angel Ventura Cano
Xavier Bernat Correas
Quino Sanchis Cuenca
José Tarin Camilo

TUBES

Vicent Gil Escuriet
Clemente Morales Benito
Adolfo Garcia Baraza

BOMBARDINS
Eduardo Angulo Tormo
Ferran Marco Albert

TROMBONS

Ana M2 Violero Fita
Quique Diez Marti

Jordi Diez Sanchis
Vicent Mico Martinez
Josué Gonzalez Molina
Jose Roca Amoros
Andreu Albelda Sanchis
Victor Mena Piqueras
Francisco Najera Ferrer
Paco Najera Perona
Alberto Torres Torregrosa

Banda Simfonica

FISCORNS
Toni Diez Barrachina
Ana Navalon Segura

TROMPETES

Andrés Domingo Mompé
Maria Navalon Segura
Felix Castells Marin
Angel Ferrando Molina
Joan Navarro Reig
Ramon Navarro Vidal
Jordi Sanchis Sanchez
Alex Seaman Roe
Guillem Coso Montagud
Luis Gregori Grau
Genaro Gregori Serena
Santiago Ramirez Arnau
Laia Baraza Lorente
Arnau Albero Vazquez
Gustavo Giner Granero
Mireia Roca Moscardo

TROMPES

Francisco Marzal Rosa
Jose M2 Delegido Sanz
Francisco Picé Canet
Remigi Roca Molla
Andreu Sanchis Sanchez
Pol Saez Roca

LA NOVA DE XATIVA

Musics Actius

SAXOS ALTS

Ricard Soriano Vidal
Melisa Montesinos Climent
Andrea Domingo Pérez
Dayana Bosca Grau
Andrea Romero Grau
Maria Falco Frigols

Julio Juan Garcia
Verdnica Llacer Fuentes
Hugo Coso Montagud
Diego Roca Moscardo
Nuria Catena Bou

Mar Bosch Llacer

Marc Santandreu Martinez

SAXOS TENORS

José Antonio Mateu Alemany
Xavier Medina Medina
Filibert Cabanes Sanz

Juan B. Sarri¢ Rodriguez
Amalio Bosch Canet

Abel Albuixech Ferrando

FAGOTS
Carlos Martinez Chust
Arnau Roca Molla

OBOES

Marta Garcia Jimeno

Julia Montagud Paya
Leticia Camarasa Balaguer
Irene Montagud Paya
Martin Ferrer Gomez
Vicent Pérez Lopez



CLARINETS CLARINET BAIX CONTRABAIXOS

Juan C. Gonzalez Molina  Vicent Fayos Llacer Omar Cabanes Navalén
Héctor Diez Palop Mateo Lopez Juan Joel Grau Ballester
Sonia Soro Guinart
Ainhoa Catena Bou
Maria Ferrus Vicedo FLAUTES ABAN DERATS
Javier Genis Perucho Amparo Vazquez Faura Rafael Mompc? Pgrdo

. ) Rafael Mompd Pérez
Quique Grau Chafer Laura Sancho Perales
Toni Orts Revert Elena Ferrus Vicedo
Ana Juan Violero Sara Alminana Vicedo DIRECTOR
Jose Llopis Vidal Silvia Grau Martinez José Miguel Fayos Jordan
Andrés Llopis Marcos M2 José Roca Vidal
Erika Romero Grau Anna Montaner Soler
Pau Santandreu Martinez Carla Marti Pastor
Rafael Sanz Mayor Aina Barrio Sanchis

Xavier Vilaplana Munoz ~ Lucia Granero Calatayud
Andreu Vilaplana Climent Amélia Saez Roca

Ilu Marti Noguera Ana Albuixech Ballester

Lola Marco Albert Carla Gonzalez Benavent
Daniel Hostalet Jorda M2 Alexandra Martos Navarro
Maria Matoses Peris Anna Marti Chafer

Carmen Suner Montagud Marta Marti Muela
Noa Navarro Reig

David Nunez Pla

Mayte Santacreu Francés

Daniela Llacer Yaniz

Gerard Suner Montagud

Sofia Casasnovas Pascual
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Violi Violi

e Ferran Alvarez * * Ménica Torro °
Violi Violoncel
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Musics Actius

e L. —

Oquuestra

VIOLINS

Luis Aragones Lillo

Ariel Badia Ferri

Claudia Sancho Sanchis
Clara Albero Urban

Julia Juan Gil

Marc Juan Gil

Lucia Garcés Hernandez
Neus Terol Roca

Joana Medina Guaita
Sofia Taich Vidal

Jimena Clemente Garcia
Andrea Soriano Rodriguez
Ariadne Juan Violero
Irene Grau Jurado
Ferran Mas Pérez

Marta Mazcunan Alcocel
Lara Gosalbez Barrén
Ferran Alvarez Manez
Mati Mompo Verdeguer

VIOLES

Juan B. Sarrio Rodriguez
Rafael Castellé Soriano
Neus Gil Garcia

Feliu Terol Roca

Sofia Canet Alvarez

VIOLONCELS

Laura Navarro Espi
Enric Terol Esparza

M2 del Mar Lopez Llopis
Rosa Jorda Gomez
Ana Pérez Garcia

Inma Ibanez Belda
Inés Pérez Montesinos
Vega Medina Guaita
Ménica Torré Ubeda

CONTRABAIXOS
Omar Cabanes Navaldon
Joel Grau Ballester

DIRECTOR

José Miguel Fayos Jordan
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NOVEMBRE

19 Nouembre
Excursio a la Costa del Castell.

25 Nouvembre
Dinar de germanor musics.

26 Novembre

DESEMBRE

2 Desembre
Concert de Santa Cecilia.
Orquestra - Banda

CONCERT DE
SANTA LEUL]A

B Meméria d'Actmtats

Misa i Processo de Santa Cecilia.

GENER
28 Gener

Concert cicle Bandes a Les Arts.
Banda

FEBRER
25 Febrer

Assemblea General Ordinaria.

MARG
18 Marg

Ofrena de flors - Falles.
Banda

22 Marg

Processo Trasllat Crist de la Camilla.
Banda

23 Marg¢

Processo Trasllat Crist de la Columna.
Banda

24 Marg

Processo Trasllat Nazareno.
Banda

26 Marg

Processo Trasllat Imatges de Molina.
Banda

20 LA NOVA DE XATIVA




27 Marg JULIOL

Processo de les Cortesies. Banda

31 Juliol
29 Marg Concert Portic de les nostres
Processo Sant Sepulcre. Banda festes. Banda
29 Marg¢
Processo Sant Soterrar. Banda AGOST

ABRIL 1 Agost

Dinar de germanor musics.
8 Abril

Combregar de Sant Pere. Banda 4 Agost
Concert Ronda a la Verge.

MAIG Banda
o Maig SETEMBRE

Concert CXXIII Aniversari.
29 Setembre

Orquestra - Banda _
Concert Intercanvi amb el Cor

11 Maig de Xativa. Orquestra
Presentacio Llibre Historia de La

Ngva OCTUBRE
com | 8 Octubre

Concert commemoracio 9
d'octubre. Banda

19 Octubre

Festival Comarcal de Bandes a
Lloc Nou d'En Fenollet. Banda

CONCERT
CXXIll ANIVERSAR

Orguestrai Banda Simfanica
de lo Societot Musical La Novg

Diumenge § de Maig de 2024
12 hores - Gran Teatre

12<icnn ala secratoria de o Societat
..é/*

NCLE TN

JUNY
16 Juny

Concert Intercanvi amb el Cor de
Xativa. Orquestra

SANTA CECILIA 2024 21
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Introduccié:

Aquest curs hem incorporat una
didactica que compromet a altres
disciplines, donant la possibilitat de
connectar i combinar mateéries de-
terminades amb una visié global del
context social-cultural, contribuint
a un aprenentatge significatiu des
de la connexio dels coneixements
disciplinaris amb temes social-cul-
turals, contribuint al desenvolupa-
ment formatiu de l'alumne.

Projectes:

1- Musica i poesia per a la celebra-
cié de lAniversari de Vicent An-
drés Estellés

En la Biblioteca Municipal Miguel
Bordonau de Xativa.

* “La clau que obri tots els panys”

cola de Mdsica

Aprenentatge Transversal

Victoria Ferrando Palop
Directora Escola de Musica La Nova

Lectura del comic editat per Aca-
démia Valenciana de la Llengua,
acompanyat amb temes instru-
mentals, on es relata la vida i obra
del poeta Vicent Andrés Estellés.

* Lectura de poesia del llibre de les
meravelles

En la lectura es fa allusidé a ins-
truments de musica, els alumnes
toquen els instruments que estan
relacionats amb aquestes poesies.
A més, a tot el public es reparteix
un full on van emplenant-lo mentre
es recita el poema Show, on parla
de les trompetes, i cadascu el guar-
da com a record.

» Cantem a Vicent Andrés Estellés

Els alumnes cantem poesies musi-
cades per cantautors amb acom-
panyament instrumental.

* La rosa de paper
+ M'aclame a tu
« Els amants
+ Postal
2- XV Aniversari de l'exposicié an-

tologica Juan Francés en el museu
de Belles Arts de Xativa

Els alumnes participants previa-
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ment van adquirir coneixements de
la vida i obra de Juan Francés, aixi
com identificar les families d'ins-
truments, agrupacions musicals,
diferenciar estils i, en el cas que
ens ocupa, pintures expressionis-
tes relacionades amb agrupacions
musicals.

Aquest pintor xativi fou un pintor
expressionista i va dedicar part de
la seua obra a la musica i als seus
intérprets.

Els elements caracteristics: color,
dinamisme, sentiment, formes abs-
tractes, profunditat de camp.
Visitaren l'exposicié i emplenaren
un quadern de camp.

3- Projecte Interdisciplinari i d'in-
clusié social “Tramvuia a Nouva York”

Participa tota la comunitat edu-

cativa i usuaris d'habitatge tutelat
Aspromivise.

Els participants varem fer l'esceno-
grafia de cada barri, a més d'apren-
dre i interpretar les cangons que
identificaven el barri i la historia
narrada per dos guies.

Un tramvia junt amb els narradors
eren el que desenvolupaven el fil
conductor contextualitzant tota
l'accio.

Tanmateix, aquest any s’han donat
continuitat a projectes anteriors
com:

+ Concert obertura del curs.
+ Audicions Joves Intérprets.
+ Nadal inclusiu.

+ En Nadal 2023.

+ XVII Audicions al carrer.

* Taller de dansa i tabal .

+ La Nova va de gira.

+ Graduacid i audicié d'alumnes
que han acabat Ensenyances
Elementals.

» Setmana Cultural Santa Cecilia.

+ Espai sonori el Pas de les epo-
ques.

- Celebracio de les Catalinetes.

SANTA CECILIA 2024
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Noves Incorporacions

..

* Samara Ortega ° * M2 Teresa Tudela *
Flauta Flauta

T TURICIT

* Oriol Grau ° e Cristian Kravchuk °
Saxofon Saxofon
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— Banda Jove

Societat n l

¢ Alejandro Morales * « Javier Martinez *
Saxofon Saxofon

{oll (&= 7 D

e Alejandro Martinez * * Miguel Angel Sisternes °
Trompeta Trompeta
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Banda Jove

Musics

FLAUTES

Samara Ortega Benlliure
M2 Teresa Tudela Julbe
Natalia Benito Segarra
Nadia Grau Gil

Carla Gonzalez Benavent
Anna Marti Chafer

Marta Marti Muela

M2 Alexandra Martos Navarro
Ana Albuixech Ballester
Amelia Sdez Roca

Aina Barrio Sanchis
Lucia Granero Calatayud
Carla Marti Pastor

Anna Montaner Soler

OBOES

Ana Mazcunan Alcocel
Vicent Pérez Lopez
Martin Ferrer Gomez
Irene Montagud Paya
Julia Montagud Paya
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CLARINETS

Sofia Casasnovas Pascual
Daniela Llacer Yaniz
Gerard Suner Montagud
Mateo Lopez Juan

Noa Navarro Reig

David Nunez Pla

Mayte Santacreu Franceés
Daniel Hostalet Jorda
Lola Marco Albert

Ainhoa Catena Bou

Pau Santandreu Martinez
Carmen Suner Montagud

SAXOFONS

Oriol Grau Gil

Cristian Kravchuk

Javier Martinez Tudela
Alejandro Morales Benito
Agusti Escandell Lluch
Mar Bosch Llacer

Marc Santandreu Martinez
Nuria Catena Bou

Diego Roca Moscardé

TROMPES
Andreu Sanchis Sanchez
Pol Saez Roca

TROMPETES
Alejandro Martinez Tudela
Miguel Angel Sisternes Garrido
Zaira Gregori Grau

Javi Martinez Chust

Javi Martinez Luna
Gerard Pelegero Pons
Arnau Benito Ferrando
Mireia Roca Moscardo
Arnau Albero Vazquez
Luis Gregori Grau
Guillem Coso Montagud
Angel Ferrando Molina

TROMBONS

Victor Mena Piqueras
Andreu Albelda Sanchis
Jose Roca Amords

BOMBARDINS

Ferran Marco Albert

TUBES

Clemente Morales Benito

PERCUSSIO

Angela Pefalba Estornell
José Tarin Camilo

Miriam Miguel Aparicio
Quino Sanchis Cuenca
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Banda d'Iniciaci

Alumnes a la

(@)

FLAUTES

Aitana Albero Vazquez
Mercé Landete Vila
Paula Moscardo Iniesta
Blanca Ferrer Gomez
Saray Barrio Ibanez

OBOE

Carles Perell6 Fresneda

FAGOT

Aitana Benito Ferrando

CLARINETS

Ariadna Pérez Adria
Nayra Boluda Pardo
Anna Gonzalez Benavent
Nuria Ruiz Albert

Sara Sanchis Chafer

SAXOFONS

Albert Lluch Vila

Iris Sancho Cuenca
Angels Calatayud Genis
Pascual Avila Sancho
Elena Abad Paya

Jose Luis Estornell Mena
Martin Signes Escorcia

TROMPES
Didac Juan Lopez
Paula Polop Torres

TROMPETES

Miquel Lorente Molla
Arnau Donat Cebrian
Angel Navarrete Reig

LA NOVA DE XATIVA

TROMBO

Guillem Orquin Prats

TUBA
Ricardo Montagud Gaya

PERCUSSIO

Marc Borreda Iborra
Robert Ibanez Gozalbez
Martin Grana Pardo

Alex Paduraru

Andreu Hernandez Molero
Adrian Montagud Pérez
Alexa Marti Simo

PROFESSOR

Alejandro Perales Guillem



VIOLINS

Ana Momparler Sancho
Paula Bosca Torregrosa
Olga Sarrién Ferrando
Marc Martinez Albinana

VIOLES
Aitana Lluch Vila

VIOLONCELS
Pilar Jurado Soucase
Rosa Gémez Jorda

PROFESSORA

Victoria C. Ferrando Palop
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Alumnes al

Pau Iborra Benavent

Pau Selistean

Blanca Ferrer Gomez

Lena Grana Pardo

Jose Eliecer Mompé Urena
Yolanda Sisternes Lopez

PROFESSOR

Jonathan Ross Parkin
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Claustre de Professors

Estimulacié Musical
Clara Albero
Maria Navalon

Juguem amb Tecla
Francesc Albero
Clara Albero

Llenguatge Musical
Victoria C. Ferrando
Clara Albero

Cor
Victoria C. Ferrando

Flauta Travessera
Xelo Garcia

Oboé
Bea Sala

Fagot

Arnau Roca

Clarinet

Juan Carlos Gonzalez
Anabel Moya

Saxdfon
Jose Andrés Gonzalez
Dayana Bosca

Trompa
Alejandro Perales

Trompeta

Maria Navalon

Trombé - Bombardt - Tuba
Sergio Garrido

Violt

Clara Albero

Viola
Felip Badia

Violoncel
Victoria C. Ferrando

Piano
Francesc Albero
Ramoén Ballester

Guitarra
Jonathan Parkin

Llenquatge Musical Adults

Maria Navalon

Banda Iniciacié
Alejandro Perales

Banda Jove
Francis Dura

Orquestra d'Iniciacio
Victoria C. Ferrando

Harmonia i Analisi Musical
Salvador Martinez

Direccié Escola
Victoria C. Ferrando

Cap d’estudis

Francesc Albero
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Nadal Inclusiu

Usuarls Aspromivise

CEE Pla dé Io Mesquit

Escola de Misica La Nova
Alumnes T curs Lienguatge
Banda d'iniciacis
Banda Jove

TR&E

32

k Memoéria d'Actlwtats

OCTUBRE
5 Octubre

Concert Obertura del curs.

NOVEMBRE

23 Novembre
Inauguracio Exposicié XIV Concurs de Dibuix
i II Concurs de Fotografia Santa Cecilia.

27-30 Nouembre
Setmana Cultural de Santa Cecilia.
30 Novembre - Berenar de Santa Cecilia.

DESEMBRE

14 Desembre

Audici¢ Joves Interprets Ir trimestre.
18-22 Desembre

Audicions d'aula Ir trimestre.

16 Desembre

Concert de Nadal "Agermanats per la
musica’. Projecte inclusiu.

17 Desembre

Festival “En Nadal", encontre de cors
escolars.

FEBRER
27 Febrer

Visita Exposici¢ Juan Francés al Museu de
Belles Arts.
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TALLER DE

TABAL MARGC

Dijous 21 de mar
¢
17.30h 14 Marg

| Audicio Joves Interprets
Alvmnes de .
Lienguatge Musica) 2n trimestre.

i Percukids 21 MQT'Q
Taller de Tabal.

21 Marg¢

Musica i Poesia a la Biblioteca de
Xativa.

23 Marg

XVII Audicions al carrer.

25 Marg

Concert de Cangons Valencianes

25i26 Marg
Taller de Folklore Valencia. Grup de
Danses Socarrel.

26 Marg
I— Audicio dels alumnes de Piano.
TALLERDE

FOLKLORE ABRIL

VALENCIA 18 Abril

| REPIC DE POSTISSES

Musica i Poesia a la Biblioteca de

Impartit per Xativa.
Grup de Danses

Socarrel 18 Abrll

Eleccio d'instrument pels alumnes de
Juguem amb Tecla.

MAIG

8 Maig

Concerts Didactics “La Nova va de gira”
als collegis de Xativa.

19 Maig

Concert LEscola Canta junt al collegi
La Inmaculada. Banda Jove.
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JUNY
6 Juny

Jornada Virtual de Portes Obertes.
10 Juny

Visita al Conservatori Lluis Mila de
Xativa.

13 Juny

Audicio Joves Interprets 3r
trimestre.

13 Juny
Graduacio alumnes 4t curs
Ensenyances Elementals.

15 Juny

Projecte Interdisciplinari de
Fi de curs i d'Inclusio social
“Tramvia a Nova York".

17-21 Juny
Audicions d'aula 3r trimestre.

22 Juny

Excursio de Fi de Curs a Terra
Mitica.
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Alumnes que superen

Els Es‘cuds Musicals

Finalitzen Ensenyaments Elementals

. -:’.I'\'inirﬂﬂll\;
i
ZEii
o )
Angela Penialba - 4
Superen |'accés a Finalitzen
Ensenyances Professional ~ Ensenyances Professionals
Lola Carabella - Violi Hugo Coso - Saxofon
Agusti Escandell - Saxofon Alex Seaman - Trompeta
Nadia Grau - Flauta Pau Chafer - Trombd
Javi Martinez - Trompeta Sara Alminana - Flauta
Ana Mazcunan - Oboe Inés Pérez - Violoncel
Arnau Benito - Trompeta Neus Terol - Violi
AN Lucia Garcés - Violi
Superen |'accés
a Ensenyances Superiors Finalitzen
Hugo Coso - Saxofon Ensenyances Supetiors
Dayana Bosca - Saxofon Arnau Roca - Fagot
InéS PéreZ - ViOloncel Remigi Roca - Trompa
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Programa d'Actes
Santa Cecilia 2024

Diumenge, 17 Novembre
9.30h. Excursio per a socis, musics i simpatitzants per la
ruta de les fonts de Xativa.

Visita guiada per Teresa Climent.
Eixida des de [’Escola de musica.

Divendres 22 Novembre

16.00h. Inauguracié de l'Exposicié del XV Concurs de Di-
buix Santa Cecilia.
Al salo del Ir pis de l’Escola fins el 30 de novembre.

Dissabte 23 Novembre

12.00h. Concert Didactic “Les Catalinetes” per la Banda
Jove. Al Jardi de la Pau

14.00h. Dinar de germanor per a musics de Banda Jouve,
Banda i Orquestra. Campionats de Jocs de Taula.
A UEspai Cultural La Noua.

Diumenge 24 Novembre

11.00h. Trasllat de la imatge de Santa Cecilia des de U'Espai
Cultural La Nova fins l'església de La Merce, acompanyada
per la Banda de musica.

Recollida dels nous membres de la Banda i 'Orquestra a la
seu social de la Societat

12.00h. Misa en honor de Santa Cecilia, amb acompanya-
ment musical d'un grup de 'Orquestra.

En finalitzar, trasllat de la imatge de Santa Cecilia fins a
I'Espai Cultural La Nova acompanyada per la Banda.

En arribar a 'Espai Cultural La Noua, s'oferira un vi d’ho-
nor.
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Dilluns 25 Novembre
16.30-18.30h. Jocs musicals per a l'alumnat de Juguem
amb Tecla.

17.30h. Activitat Musical “A la recerca de la campana” per a
lalumnat de Llenguatge Musical.

Dimarts 26 Novembre
17.30h. Jocs musicals per a 'alumnat de Juguem amb
Tecla.

18.00h. Taller de manteniment d’'instruments per Luthier de
Vent Lince, per a tot l'alumnat de l'escola.

Dimecres 27 Novembre
16.30h. Projeccio de la pellicula “El Coro” per a l'alumnat
de Llenguatge Musical.

16.30-18.30h. Jocs musicals per a l'alumnat de Juguem
amb Tecla.

Dijous 28 Novembre

17.30h. Berenar de Santa Cecilia per a tot l'alumnat de
'Escola de Musica amb l'actuacié de Mary Peppis.
Entrega de premis del concurs de dibuix.

A UEspai Cultural La Nova.

Dissabte 30 Novembre

19.00h. Concert de Santa Cecilia a carrec de 'Orquestra i
la Banda Simfonica de la Societat.
Invitacions a la secretaria de la societat.

22.00h. Sopar Social a l'Espai Cultural La Nova.
Tickets a la secretaria de la Societat.
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Programa Concert
Santa Cecilia 2024

“ Arrels”

PARTI

ORQUESTRA DE LA SOCIETAT MUSICAL LA NOVA

Simfonia num. 29 (1774) . ...... Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)

PART II
BANDA SIMFONICA DE LA SOCIETAT MUSICAL LA NOVA

Lo cant del valencia (PD,1914). .. ............. Pedro Sosa (1885-1953)

La procesién del Rocio (1912). ............ Joaquin Turina (1882-1949)
/Trans: A.Reed

Gran fantasia espanola (1908) . ............ Ricardo Villa (1873-1935)

* Polo - Molto Moderato / Seguidilla - Allegro Mosso
* Muneira - Molto Tranquilo
* Zapateado - Allegro Vivo/Veloce

Director: José Miguel Fayos Jordadn
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al 2
3tivay

de 1901

Marta Mazcunan Ramon Nauvarro

PREMI ASSISTENCIA ORQUESTRA
Marta Mazcunan Alcocel - Violi

PREMI ASSISTENCIA BANDA
Ramon Navarro Vidal - Trompeta

RECONEIXEMENTS PER LA SEUA
TRAJECTORIA
EN LA SOCIETAT MUSICAL

Per 50 anys:
Jose Antonio Mateu Alemany - Saxéfon

Per 75 anys:
Toni Diez Barrachina - Fiscorn
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Eduardo Angulo Navarro

Music de la nostra societat

i pare de music
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a Simfonia num. 29 en La Ma-
Ljor és l'obra que prepara l'Or-

questra per a presentar-la a
la Societat el proper concert amb
motiu de la celebracio del Dia de
la Musica, i per extensié el dia de
la santa Cecilia de Roma, una data
marcada en roig al calendari de
tota agrupacio musical.

Nomeés divuit anys tenia Wolfgang
Amadeus Mozart quan la va com-
pondre l'any 1774. Aquest geni de
la musica, prolific com ningu altre
en la historia, acabava de tornar
d'una visita a Viena, on havia po-
gut escoltar les ultimes obres de
diferents compositors, entre ells
estava Haydn, i l'experiencia sem-
bla que el va inspirar a escriure
una seérie d'obres noves, entre les
quals aquesta simfonia. Es con-
siderada el punt culminant dels
seus primers treballs simfonics.

Wolfgang va passar la major part
de la seua infantesa viatjant per
Europa i actuant com a xiquet
prodigi davant de lalta societat
de les diferents corts reials a les
quals el mostrava son pare. Quan

La Simfonia 29
del gran geni de Salzburg

ja va ser un poc major per a ex-
hibir-lo com a xiquet prodigi, tor-
na a Salzburg i alli va compondre
muntanyes de musica. Aproxima-
dament la meitat de les simfonies
daten del periode comprés entre
1771 i 1774, inclosa la numero 29,
escrita al final d'aquella onada
simfonica. Després d'ella, hi va
haver un paréntesi d'anys en el
qual es va dedicar a altres formes
musicals, sobretot concerts per a
violi i per a piano.

Esta composta per a orquestra de
cordes, dos oboés i dues trompes,
com era habitual en les simfonies

SANTA CECILIA 2024
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de la primera etapa de Mozart, i
consta de quatre moviments: L
Allegro moderato, II. Andante, IIL
Menuetto: Allegro-Trio, i IV. Alle-
gro con spirito. En les orquestres
d'aquella época era una practica
comuna usar el fagot i el claveci,
si és que hi estaven present, per a
reforgar la linia del baix o bé com
a Basso continuo, fins i tot sense
notacio separada.

No es coneix amb exactitud ni la
data ni el lloc on va ser estrena-
da. El que si que és segura és la
fidelitat al model classic vienés,
una excellent mostra de compo-
sicio galant, elegant i ben edu-
cada, vertaderament destinada a
entretenir i delectar la refinada
societat de la capital austriaca.

L'Orquestra de la Nova té previst

treballar aquesta simfonia per
complet en un termini a mitja ter-
mini, com a preludi dels possibles
actes que podrien programar-se
per a celebrar les noces de plata
de la presentacio en societat com
a Orquestra de cordar el proper
2025. Per al concert d'aquesta
tardor s'interpretara una mostra
dels primers moviments, donat
que el temps és limitat, tant per a
la preparacio d'una obra d'aques-
ta envergadura com per al fet que
el concert cal compartir-lo amb
la banda de la Societat i podria
allargar-se massa la vetllada mu-
sical. Una vetllada que comparti-
rem amb tots els socis i simpatit-
zants de la Musica Nova de Xativa
el proper dissabte 30 de novem-
bre al Gran Teatre de la capital de
la Costera.

gl
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a rica tradicid musical de
LXétiva es va veure celebra-

da recentment amb la pre-
sentacio del llibre que narra la
historia de la Societat Musical
La Nova, una de les institucions
més emblematiques de la ciutat.
Aquest esdeveniment no sols
commemora més d'un segle de
dedicacio a la musica, sind que
també rendeix homenatge a les
generacions de musics i aficionats
que han contribuit a forjar la iden-
titat cultural de la localitat.

La presentacio va tenir lloc el pas-
sat dissabte 11 de maig, a l'Espai
Cultural La Nova, en un ambient
festiu que va reunir a membres de
la societat, musics, historiadors i
amants de la musica, ansiosos per
descobrir els relats i anécdotes
que donen vida a aquesta obra. El
llibre, redactat per Salva Catala,
esta disponible a la secretaria de
la societat per aquells que el vul-
guen adquirir.

A continuacio, compartim un ex-
tracte del llibre, que ens transpor-
tara als moments mes significa-
tius de La Nova i el seu impacte en
la comunitat:

La Nova de Xativa.
Historia d'una Societat
Artistica i Musical

«A 1982 es renova l'equip directiu
de la Nova. Aquest va estar for-
mat per José Luis Marzal Mompo
com a president; Rafael Sanchis
Pardo, com a vicepresident i tre-
sorer; Pedro Anrubia Garcia, se-
cretari; Felipe Badia Santandreu,
president de banda; Ramén Fe-
rrer Sabater, contador; i vocals de
banda: Salvador Alemany Benitez,
José Climent Climent, Constan-
tino Sanpedro i Peregrin Sanchis.
Pel que fa la Junta de cecilianes,
aquesta estava formada per: Fina
Pérez Pla, Maruja Mompo, Filome-
na Garcia, Carmen Rosa Cuen-
ca, Maria Angeles Reyes, Carmen
Sanchis, Paquita Chafer, Isabel
Alemany Marchirant, Dolores Me-
néndez Pajaréon i Maruja Boluda
Ubeda.

La Veu de Xativa, en article publi-
cat el 12 d'octubre d'aquell any, el
presentava com el motor que ana-
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va a permetre la recupera-
cio economica de la societat
mitjangant una austera i es-
crupolosa gestio economi-
ca.Il apuntava que lariquesa
de la societat es trobava en
el capital huma format per
645 socis i 62 musics que
tenia, a més d'un envejable
local que li permetria tindre
bar, salé de socis, biblioteca, sala
de joc, academiai club d'escacs.

En la festa de commemoracio del
naixement de la societat, aprofi-
tava el nou president per a llangar
una crida a lesperit de lluita de
sempre i a la necessitat de, com
anteriors directors, lluitar per la
creacié d'una escola, la base de
futur, segons va escriure en el pro-
grama d'actes per a commemorar
el 80 aniversari: "..os pido a todos
los que de una u otra forma se si-
enten vinculados a la Sociedad,
que luchen, en la medida de sus
posibilidades, para que en colabo-
racion de los musicos, directivos
y cecilianas, cultivemos buenos
educandos, para que un dia sean
magnificos profesores, sostenien-
do, y a ser posible, aumentando,
nuestra admirable Escuela de Mu-
sica”. En aquell any va tornar Vic-
torino Tarin Borent a fer-se carrec
de la direccio de La Nova, i tenia
com a mentre-director honorari,
a José Maria Cervera Lloret, qui
solia dirigir molts assajos de La
Nova, i recomanava director per
a la societat, com el cas de Tarin.
Pero, l'objectiu d'aquesta, va ser la

de fomentar l'escola, i sobretot la
de tindre un director estable que
impulsara la banda, i no abandona-
ra la societat en quan tinguera una
millora professional.

En el foment de l'escola va con-
tribuir moltissim també lesforg
de les cecilianas, les quals van es-
criure en la revista: "..es sabido,
que todo lo que supone esfuerzo y
constancia no tiene precio ni pre-
mio, este es el caso de los ninos de
nuestro solfeo, hoy faltan unos,
manana otros, pero ni un dia de-
jan pocos o muchos de venir a en-
senarse y forma esa esperanza de
nuevos musicos que hoy por hoy
subiendo o bajando las escaleras
los tropezamos los que frecuenta-
mos la Musica Nueva. Apreciando
él lo que vale esa aficion, que en
vez de perder el tiempo o lo que
es peor, malgastarlo en muchos
vicios, lo dediquen a tan bonita
causa, la Agrupacion de cecilia-
nas les ofrece una merienda... asi
como un obsequio. El regalo que-
remos que sea un estimulo para
aquel chico o chica que, durante el
ano, haya puesto el maximo inte-
rées, cosa que después del examen
al que habran sido sometidos, se
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sabra por su puntuacion” El tri-
bunal examinador va recaure en el
director Roberto Saez, el directiu
José Climent i la professora Tere-
sa Marco, que ensenyava solfeig i
primer de piano.

Lany 1984, podem dir que l'objec-
tiu s’estava complint amb la crea-
ci6 d'una banda amb 62 musics,
baix la direccio de Salvador Huerta
Ferrando i la creacié d'una banda
juvenil baix la direccio de l'alumne
de la Nova, Julio Juan Garcia, que
s’havia convertit també en profes-
sor de l'escola, i que el dissabte 24
de novembre, durant la celebracio
de les festes de Santa Cecilia de
1984, debuta amb els més joves, els
quals dirigiria a partir d'aleshores.

Cal dir que malgrat el gran nombre
de musics, hi havia molt poques
dones. Només 5 de 62 musics.
Aquestes foren: Carmen Gonzal-
bez, saxo; Maria Isabel Lépez Juan,
clarinet; Maria Nieves Gil Garcia,
saxofon; Maria Angeles Climent
Reyes, clarinet; Carolina Badia
Mascarell, flauta. Malgrat tot, era
positiu en el sentit que s'estava
trencant una tradicio historica ca-
racteritzada per la total absencia
de femines en la banda.

La resta de la banda estava forma-
da per una barreja de musics vete-
rans amb fills d'aquests que ana-
ven incorporant-se com: Rafael
Soriano Pérez, baix; Miguel Sanz
Mayor, bombo; Eduardo Angulo
Navarro, plats; Andrés Domingo

Mompo, trompeta; Rafael Sanz Ma-
yor, requint; Vicente Martinez Cli-
ment, bombardi; Julio Juan Garcia,
saxo alt; Francisco Juan Tobarra,
oboe; Enrique Grau Chéfer, clari-
net; Francisco Marzal Rosa, trom-
pa; José Climent Climent, caixa;
Francisco Moral Ferri, saxo alt;
Francisco Marzal Mompo, trom-
pa: Fernando Garcia Garcia, saxo
tenor; Vicente Martinez Benavent,
baix; Enri que Grau Martinez, clari-
net baix; Antonio Diez Barrachina,
trompeta; José Luis Climent Re-
yes, flauta; Felipe Badia Santadreu,
clarinet; i molts mes.

Per aquell temps, baix la direc-
ci¢ de Salvador Huerta, es valen-
cianitzava el repertori i en aquell
any de 1984, durant la celebracié
del concert de Santa Cecilia, es
van introduir temes valencians de
la Suite Sicania de Rafael Talens
com Dansa i cango de llauradors,
Jocs de xiquets o Dia de festa. A
més, va compartir concert amb
el director de la Vella, Ramon Ra-
mirez Beneyto, que en la linia de
l'anterior va fer sonar la Marxa del
rei barbut de Matilde Salvador, Rit-
mics i melodics de Rafael Talens o
La Font Roja de Luis Blanes, entre
altres. I com a cloenda, Ignacio
Giner, aleshores alumne del con-
servatori de Valéncia, va interpre-
tar UHimne Regional de Serrano.
Es pot apuntar que va ser historic
perque la Vella i la Nova oblidaven
velles rivalitats i ajuntaven forces
per fer un gran concert en honor a
la patrona.»
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cor obert, o obert al cor,
un joc de paraules en re-
ferencia al cor com a agru-

pacié musical i al cor com a fet
d'estimar la gent i acollir U'Espai
Cultural La Nova, que ha estat la
seu de l'intercanvi entre la nostra
Orquestra i el Cor Polifonic “Ciu-
tat de Xativa", en el marc de la XXI
Campanya de concerts d'inter-
canvis musicals promoguda per la
Federacié de Societats Musicals
de la CViamb el suport de la Ge-
neralitat Valenciana (i altres enti-
tats de caracter cultural).

Com a objectiu principal, aquests
intercanvis pretenen un agerma-
nament entre agrupacions mu-
sicals propiciant una jornada de
convivéncia entre els components
dels grups implicats. Com és habi-
tual, ha constat de dos concerts,
un organitzat per l'Orquestra i un
altre pel Cor. El primer dels con-
certs fou a les acaballes de la pri-
mavera, ja amb la calor que supo-
sa a Xativa un 16 de juny. El segon,
en una incipient tardor, també pu-
jada de temperatura, ja que a te-
rres socarrades un 29 de setem-
bre no pot ser fresquet. Donat el
fet de ser les dues agrupacions de

Un Concert
a cor obert

Xativa, i alguna circumstancia que
tampoc ve al cas, es va decidir que
l'Espai de La Nova fora el lloc on
es celebraren tots dos concerts, i
d’aci el titol que encapgala aquest
escrit.

Com a repertori, el Cor ens oferi
un recull molt interessant de mu-
sica polifonica, acompanyat d'ins-
truments en el primer concert,
amb la col'laboracié de musics de

(" .
P

CAMPANYA DE CONCERTS

D'INTERCANVIS
MUSICALS

2 Del 29 de marg
& al13 d'octubre
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La Nova, i amb només veus en el
segon concert.

Per part de l'Orquestra, el primer
concert tingué com a protago-
nista a Beethoven, amb les Dot-
ze Danses Alemanyes i el segon
moviment de la 7a Simfonia, un
repertori marcadament alemany,
com no pot ser d'altra manera
venint del gloriés Ludwig Van.

Per al segon concert es va pro-
posar un primer tast del primer
moviment de la 29 Simfonia, la
qual esta previst completar en
un futur proper, acompanyat
d'algunes de les anteriors danses
de Beethoven.

Lobjectiu inicial s’ha complert i
les dues formacions han apro-
fitat els dos dies de convivencia
per a consolidar relacions per-
sonals, sobretot amb el fet que
alguns dels membres estan molt
vinculats en ambdues agrupa-
cions musicals. Com és habitual,
i complint amb el nostre taranna
valencia, compartirem un apat
en acabar els concerts.

Un nou intercanvi positiu que se-
gur que consolidara la participa-
cié de La Nova en aquesta mena
de campanyes promogudes a es-
cala institucional.
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profitant que aquest any
‘ s han sigut les olimpiades, i
fent us dels establiments
esportius, amb aquest article

done a conéixer la importancia de
la musica en l'esport.

La musica ajuda a mitigar la sen-
sacio de fatiga en els exercicis
de baixa i mitja intensitat. El rit-
me musical és capag de regular
el moviment i augmentar el ren-
diment. Aquest component ori-
gina un major perfeccionament
en l'execucié i permet als espor-
tistes un moviment més eficient,
disminuint el consum d'oxigen.

Els exercicis cardiovasculars
combinats amb el so de la musica,
constitueixen un seguiment d'una
serie de rutines i passos que fan
augmentar les pulsacions, mi-
llorant el rendiment i disminuint
la percepcié de fatiga, generant
canvis a escala cardiovascular.

La musica té influencia explici-
ta sobre els processos afectius,
cognitius i conductuals en els es-
portistes, que permeten ajustar
la motivacié i 'emocio.

Lactivitat fisica combinada amb
musica inunda el cervell de sero-
tonina, 'hormona de la felicitat i
el benestar.

La musica en l'esport

El ritme de la musica depén de
l'activitat: Yoga, Pilates, Body ba-
lance, zumba, etc.

La musica repartida en 3 sessions:

+ Escalfament: 30-140 bpm

* Entrenament: 140-155 bpm

+ Calma: musica lenta per a rela-
Xar.

El Doctor Karageorghis, ens pro-
posa musica per a motivar i con-
centrar-se:

* Tina Turner - The best

* Bryan Adams - Run to you

* Queen - Don't stop me now

* Bruce Springsteen- Born to run

En els jocs olimpics destacar la
musica en:

+ Natacio sincronitzada

* Patinatge artistic

* Gimnastica ritmica

LA NOVA DE XATIVA
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